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Учебный план (недельный) 

среднего общего образования, реализующего ФГОС 

СОО 11 класс (универсальный профиль) 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования Учебный план в условиях 

реализации ФГОС СОО сформирован в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации: 

- от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в действующей редакции, с 

изменениями и дополнениями); 

- от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями); 

- с постановлением от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в действующей редакции, с изменениями и 

дополнениями); 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об 

организации учащихся образовательных учреждений по учебному предмету 

«Физическая культура», 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 «Об изучении 

астрономии», 

- примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования (протокол №2/16-з от 28 июня 2016 г.) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его           индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. 

Часы компонента образовательного учреждения использованы на элективные курсы по выбору 

учащихся и дополнительные учебные предметы: 

– физика «Решение задач по физике»- 1 час, с целью обеспечения дополнительной поддержки 

обучающихся классов универсального обучения для сдачи ЕГЭ по физике. 

- обществознание ЭК «Человек и общество» - 1 час, с целью повторить темы, 

вызывающие наибольшие трудности содержательного характера; обеспечить 

систематизацию, углубление и закрепление понятий высокого уровня теоретического 

обобщения. 

Дополнительные предметы: биология, химия, технология 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 



 

отведенного учебным планом. 



 

 

 

Учебный план среднего общего образования  (универсальный 

профиль) ФГОС 

Предметные области 
Учебные предметы  

  

Количество 

часов 

в неделю 

11 кл 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  + У 4 

Литература  + Б 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 

(Русский)  

 
Б 1 

Иностранный язык 
Английский язык  + 

 
Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика  + У 6  

Информатика  Б 1 

Общественные науки 

История     + Б 2 

Обществознание  Б 2 

Естественные науки 

 Астрономия    + Б 
1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

+ 

Б 

 
3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности + 

 

Б 

 

1 

 

Индивидуальный  

проект      + 

 

ЭК 
1 

Итого  28 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

учащихся 

Человек и общество (ЭК) 1 

Биология  1 

Химия  1 

Технология  1 

Физика  1 

Основы финансовой 

грамотности  
1 

Итого в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
6 

Максимальная допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 
34 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний обучающихся по предметам 

обязательного компонента учебного плана, с целью контроля выполнения учебных программ по 

решению педагогического совета промежуточная аттестация в 11 классе проводится по 

предметам в следующих формах: 

 

Классы Пред

мет 

Форма проведения 

11 класс Русский язык Контрольная работа, 

тестирование 

Литература Тестирование, с творческим 

заданием 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

тестирование 

Родная литература (русская) Контрольная работа, 

тестирование 

Английский язык Контрольная работа 

тестирование 

История Контрольная работа 

тестирование 

Математика Тестирование 

Информатика Тестирование 

Физика Контрольная работа 

тестирование 

Астрономия Контрольная работа 

тестирование 

Химия Контрольная работа 

тестирование 

Биология Контрольная работа 

тестирование 

Физическая культура Защита проекта, 

тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Защита проекта, 

тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Контрольная работа 

тестирование 

Технология Защита проекта, 

тестирование 



 

 

 

План 

внеурочной деятельности среднего общего образования на  

2022-2023 учебный год 
 

Пояснительная записка 

 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС СОО МОУ «СОШ с. Генеральское им. 

Р.Е. Ароновой»  понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: обеспечение достижения обучающимся планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы за счѐт расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости еѐ организации.  

Цель и задачи внеурочной деятельности ориентированы на становление следующих 

личностных характеристик учащихся: 

 - любящий свой народ, свой край и свою Родину;  

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

-любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;  

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

-готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;   

- доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, 

высказывать свое мнение; 

 - выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

В 11 классе  МОУ «СОШ с. Генеральское им. Р.Е. Ароновой»  предлагается 3 программы 

духовно-нравственного, общеинтеллектуального, спортивно-оздоровительного  направлений. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и 

интересы обучающихся и организуется по направлениям развития личности. 

 

 

План внеурочной деятельности 11 класса. 

 

 

Направления деятельности 

по 

ФГОС 

Формы реализации Количество часов  

11 

Духовно- 

нравственное 

Кружок «Разговор о 

важном» 

1 

Кружок «Школьный 

музей» 

1 

Обще- 

интеллектуальное 

Кружок «Подготовка к 

ЕГЭ» 

1 

Спортивно- 

оздоровительное 

Секция «Волейбол» 1 

Секция  «Футбол» 1 

Итого:  5 
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